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11 Covid paralizza gli ospedali
400 mila in attesa del chirurgo
Ora rischiamo 20 mila morti

L’allarme dei medici: mesi per smaltire le liste d’attesa e decessi triplicati
Lo studio di Nomisma: “Rinviate visite e operazioni durante la pandemia”

PACLORUSSO
ROMA

Mentre i reparti Covid si
svuotano, 410mila pazienti
chehannodovutorinviare in-
terventi chirurgici program-
matirischianodidoveraspet-
tare altri 6 mesi perché arrivi
il loro turno. E stessi tempi si
prevedono per ben 11 milio-
nidiitaliani che hanno salta-
tovisitedi controllo e aceerta-
menti, Magari per vedere se
una terapia anticancro sta
dando i risultati sperati o se
quel dolore al petto non na-
sconda un problemadi cuore
serio. Tant’é che uno studio
della societa italiana di car-
diologia parla di morti tripli-
cate soloperinfarto.

E' questa la vera, nuova
emergenzasanitaria checila-
sciaineredita il Coronavirus,

dopo che a marzo ambulato-
ri e ospedali hanno lasciato
aperte le loro porte sclo a chi
avevaproblemidisalute gra-
vissimioimprocrastinabili. -

Secondo uno studio con-
dotto daNomisma, il lockdo-
wn ha fatto slittare a tempo
indefinito oltre 400mila in-
terventi in sala operatoria. I1
maggior numero diinterven-
ti saltati sono quelli a ossa e
muscoli, 135.700 pari al
79% del totale, seguiti degli
interventi all’apparato circo-
latorio (54mila, 11 S6%del to-
tale) e al sistema digerente,
altri 39mila, pari al 65% del
complesso.

«Considerando che neino-
striospedalisieseguono 4 mi-
lionidiinterventil'annoe ipo-
tizzando che al massimo po-
remo aumentare lattivitd
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del 20% per smaltire Iarre-
trato serviranno almeno sei
mesi», spiega Carlo Palermo,
segretario nazionale dell’A-
naao, il principale sindacato
deimedici ospedalieri. «[l rin-
vioper cosi tanto tempodiac-

Un dottore: “Primadel
virus visitavo 20
paziential giorno,
con l'emergenza zero”

certamenti e interventi in sa-
la operatoria potrebbe costa-
re 20mila morti a fine anno
solo per le malattie cardiova-
scolari», denuncia. Per poi of-
frire delle soluzioni: «assu-
mere medici con contratti a
sei mesi e incentivare la libe-

ra professione negli ospedali
pubblici, che almeno ha prez-
zicalmierati».

Che sara un’estate ancora
pil bollente nei nostri ospe-
dali lo conferma Vincenzo
Vergallo, presidente dell’Aa-
roi, 'associazione dei medici
anestesisti e rianimatori, «Ab-
biamo gid accumulato una
montagna di ferie ed ora do-
VIemo sicuramente accon-
tentarcidifare vacanze ridot-
ted'estate. Ma serve assume-
re perché non sard facile
smaltire gli arretrati rispet-
tando le regole di sicurezza
che prevedono di sanificare
la sale operatorie dopo ogni
intervento e di contingenta-
re le visite pre-ricoveron.

Stessi problemi negli am-
bulatori specialistici, chiusi
finoaieriquelliospedalierie

funzionanti al 40% gli altri.
Il Sumai, l'organizzazione
dei medici che <i lavorano,
stima siano ben 11 milioni le
visite rinviate durante il lock-
down. «Se medfamente cia-
scunodinoi visitava venti pa-
zienti al giorno, durante {’e-
mergenza abbiamo avuto

sulle quattre prenoctazioni
per i casi pit: gravi, ed alcuni
nemmeno si presentavano
per pauradel contagion, rac-
conta il presidente Antonio
Magi, che & anche a capo
dell’Ordine dei medici di
Roma. «Oraandranno ad in-
golfare liste di attesa gia in-

sostenibili, per questo chie-
diamoun piano diemergen-
za per affrontare anche la
nostra Fase 2». Qualche
ideac’é gia, «come impegna-
re gli specialisti ambulato-
riali per 38 ore settimanali
anziché le 22 oggi di media
e utilizzare ia telemedicina

per il controllo a distanza
deimalati cronici quando si
trattadiaccertare solol'ade-
renza e la risposta alle tera-
pie», propone Magi. Di sol-
diperia sanita ora ce ne so-
no. Sitrattasolodispender-
libene e farein fretta. —
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