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Il b ello d el P ronto

Nel 2022
gliaccessi
aiPronto
soccorsoitaliani
sonostaticirca
20 milioni.
Ma lamedicina
d’urgenza
èall’ultimo
postodelle
specializzazioni
sceltedagli
aspirantimedici.

di emergenza,chisceglie
restareneraccontalesensazioni

uniche,trastress,adrenalina
elottapersalvarevite.

Perchéèin trincea,raccontano,
il sensodi questomestiere.

di MaddalenaBonaccorso

acazzimma,ci vuole.Senon ce
non puoi lavorareinProntosoccorso.

Ma ai giovanimedici chehanno
mistodi pervicacia,abilitàecoraggio,

dico:venite a lavorareinemergenza

urgenza,non vene pentirete.Il PS

verofaronella notte». Non usa
terminiMassimoGeraci,55anni,primariodel
to soccorsodell’Ospedalesivicodi Palermo,il
grandeasuddiNapoli con80milaaccessiall’anno:
davantialla crisi deiPS,edellenuove«vocazioni
giocala cartadella sfida.L’unicapossibile:
esisteancora,ancheneldisastrodelservizio
rio nazionale,«tuttoil bello»diunlavoroesaltante:

quellodisalvarele persone.
Ma nonostanteIppocratee il suogiuramento,

la specializzazionediemergenzae urgenza
nonsolodi abbandoni(laSocietàitalianaMedicina

diemergenzae urgenzacalcolachesi dimettono
media100medicidi Psalmeseesemprepiù
lascianoi reparti)maanchedi un enormecalo
interesseda partedeigiovani:leanalisidiffuse
AnaaoAssomedriferiteaiconcorsi di specializza-

zione 2022rivelanocheil 50percentodeicontratti
perlamedicinadiemergenzanonèstatoassegnato;

settoriinvecepiù«comodi» eredditizicome

tologia,allergologiaogeriatriafannoil pieno,
tutti ipostisubitospartiti.E questoinunPaese
l’Italia,doveafferisconoinProntosoccorsocirca
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cheall’adrenalinain «salarossa»? Tanto,
sentirechihafattolasceltadigettarsinellamischia:

«La meravigliadelmondodell’emergenzae
“nonpuòrestituirtelanessun’altraspecializzazione.
sostieneEvaAiello,30anni,specializzandaal

annoalPsPoliclinicodiCataniadirettoda
Carpinteri.«Noiabbiamouncontattoconil

quasiviscerale,lavoriamoinequipeche
lenostrefamiglie,inunambientedovenon
giornougualeall’altro. Io nonsapreiimmaginarmi
altrove,perchéqui“ viviamo”davverola
riempiamodi sensogliannifaticosidistudio

Studiolungo ecomplesso(6 annidi
laurea,5 dispecializzazione).«Noiprimaridi
ormaisessantenni,eravamoanimatidalfuocodella
passione»ricordaPaoloGroff,direttoredel
soccorsodell’OspedalediPerugia.«Anche
neglianniNovantal’emergenzaeurgenza

due

hanno
Pronto

soccorso

Catania:
Aiello

sinistra),
anni,

29,
dice:
sfida

malato
quando

stress
stelle».

a

urgenza
»

quarto

paziente

un

di
oggi,

Pronto
perché

EranogliannidiE.R., laserietvamericana
hafattolastoriadei medical-drama, e la
delmedicodi Prontosoccorsostavacambiando
tuttoil mondo:«Analizzandoil fenomenodalla
dellasociologiadellavoro» prosegueGroff«

direcheE.R.esprimevaesattamentel’affermazione
di unacategoriadi lavoratorifinoaquel
bistrattata.Se primagli inglesi chiamavano
«la paludedegli ospedali» eccochelamedicina
emergenzaconquistaappeal,neparlanotutti.
cheabbiamo iniziatoallora, siamoriusciti a

ventoallevelediunanuovaspecialità,con
gavettaenottatea cercaredi produrreevidenze

pubblicazioni:nascein quelmomentola
scuoladiemergenzaeurgenzadiquestoPaese

Ora,Groff vedei giovaniscapparealla
turno:ese èlegittimoinseguirelaqualitàdella

èaltrettantoverocheseoggisonoi neolaureati

sceltoil

al
di
Eva

(a
30

e
Cucuzza,

che
«La

è
curadel

lo
èalle

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 58;59;60;61

SUPERFICIE : 395 %

PERIODICITÀ : Settimanale


DIFFUSIONE : (67495)

AUTORE : A Cazzimma

23 agosto 2023



adettarelecondizionidi lavoro, grazieancheal
numerochiuso,qualcosanon torna:«Sepropon-

mio intuito,evitandocosìunasetticemiacheavrebbe
potutoucciderelasignora:ladiagnosieragiusta».

neiProntosoccorsoitaliani

GETTY

IMAGES,

IMAGOECONOMICA

goun’assunzionenelmio reparto»continua
«spessomi sentorispondere“masì,vedrò
viaggioin Nepal”, oppure“Nonso,prima
qualcosadipiùstrutturato”.Ossiapiù comodo.La

scarsitàdi medicihainpartemiglioratole
di vitadeiprofessionisti,maabbassatola
dellecuree il livello di preparazionee
perchélacompetizionerendemigliori».

Tanta acquaèdunquepassatasotto i

traE.R. e la realtàdi oggi: tra turni massacranti,
rischiosanitariochespessosi traducein
risarcimenti,rotturadelpatto di fiduciatra
epazientidovutaancheaunaforte corrente
scientifica,i giovanilaureatidiadessosi

davantia unasituazionedecisamentediversa.
Maper moltidi loro,perfortuna,il

di Ippocrateèscolpitonella mente:«Ho
Prontosoccorso» raccontaFrancescaCucuzza,
anni,specializzandacollegadiAiello,ormaiquasia
finepercorso«perchéfindaquandomisono

aMedicinahosempreavutocomescopoquello
“prendermicura”delmalato,inmaniera
360gradi.Riuscireafarloanchequandotutto

ateècomplesso,quandolo stressè alle
infermieri ti pongonomille domande,il
stamalee temipossapeggiorare:ecco,quella

miasfida. Mantenerelacalmaeprenderela

decisione.Ingiococ’è unavita,ecisiamo
apoterfareladifferenza». pongonomille
il pazientestamaleetemipossapeggiorare:
quellaèla miasfida.Mantenerelacalmae
lagiustadecisione.In giococ’è unavita, eci

solonoia poterfareladifferenza».
Propriocomequellavoltacheallagiovane

toressaècapitatalapazientechenondimenticherà:
«Una notte,quelloche potevaessereun“
doloreall’addomesi rivelòuncasomolto
hopensatoaun’ischemiaintestinale,purcon
esamiaposto.HoinsistitoperunaTac:ho

il
proverei

qualità

cisivi: sicambianoi destini»spiegaFabio De

presidentenazionalediSimeuedirettoredel
Soccorsodell’ospedaletorineseMariaVittoria.

un medicoèl’ambitonelquale,nelluogopiù
chicocheesiste,puoifarvalerelatuacompetenza

e i tuoi valori.Ciò chesei. È unascelta
esistenziale». De Iaconesaqualcosa.In
unalungacarrierainEmergenza,c’è un

ponti,

e
medici

anti-

trovano

il
29

iscritta

del
a

attorno

gli

casotrai tantichericordaconemozione:
«Unragazzodivent’anni,arrivatoin
stocardiaco.Unasituazionedisperata,

minuti dirianimazione.Suquella
l’abbiamostrappatoallamorte. Oggi

bene,nessunasequela.A Pasquain
sonoarrivatele uovacoloratepreparate
dallasuafamiglia».

Laresponsabilità,il rischio,anche
doverfare i conti conil rimorsodi
aversaputoagireintempo;mai giovani

ogginonvengonosempreesoloaccusati

diesserenarcisistienonsapersisacrificare?
cosìvengonodescrittii millennials»
Longoni,sociologoepsicologo.«Eppure,

paziente
è la

giusta
noi

ecco,
prendere

siamo

dot-

banale

gli
il

cietàdovei valorisonosemprepiùrisicati,e

colpaloro,c’è ancoraunplotonedigiovani
Saràminoritario,maesiste».

Inunasocietàdi urgenzepolitiche,sociali,

orologiche,inunmondodominatodall’economia,
il mitodella qualità dellavita èdifficile da
re:«Ma l’emergenza,proprioperchéciviviamo

mezzo»prosegueLongoni«nonsmettedi
il suofascino,nella medicinamanon solo.Siamo
tutti in equilibrioinstabile,eppure prosperano
sportestremi.Fuordi metafora:ci sonoancora

intrepidi,coloroche voglionousciredallaroutine,
vogliono l’adrenalina.Ese indossanoun
bianco,il Prontosoccorsononmoriràmai».
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erianimazione
Luca DeLipsis,
Anchegli
sorridono
raccontadi
conpazienti
allosbando
e improbabili
dottori
(c’èunchirurgo
chesi innamora
delrobot della
salaoperatoria).
Commedia
ironicama
poicosìlontana
dallarealtà
(Curcioeditore,
pp.150,
15,10euro).
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