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ABSTRACT  

Per affrontare le sfide future e garantire ai cittadini un sistema sanitario efficiente e resiliente, è cruciale mettere al centro 

della programmazione sanitaria la formazione dei professionisti. Questo permetterà di assicurare al Paese un numero 

sufficiente di risorse umane adeguatamente formate per soddisfarne le esigenze di salute. In particolare, è necessario 

considerare attentamente sia gli aspetti quantitativi che qualitativi della formazione specialistica medica, riconoscendone 

il cambiamento del paradigma, resosi ancora più evidente nel periodo pandemico grazie al contributo fornito dai medici 

in formazione al Servizio Sanitario Nazionale. 


