
Negli ultimi10anni,secondol’Ordineprovinciale,iservizi assistenzialidelCosentinohannopersoil 40%dei“camicibianchi” in servizio

Ospedaliin affannoei mediciscappano
Carichi di lavorosemprepiùpesantiestressdeterminanti nel lasceltadi abbandonarelecorsie
Inarrivo lariforma territoriale con caseepresidi di comunitàcoordi nati da Centrali operati ve

GiovanniPastore

Non è sempl ice addentrarsi nelle
cavità del si stema sanitari o pub-

b l i co che, in Calabria, non è so lo
assistenzaecurema siungedi sto-

r ici problemi strutturali esoci ali . I

report continuano a disegnare

unacurvadell asofferenzachesi è
aggravata con un comm issaria-

m entoche avrebbe dovuto ripor-

t are la spessaa l i vell i di sostenibi-
l itàe che, invece, ha fattosprofon-

dare ogni speranza di ripresa. La

f endituranel la tr inceadegli ospe-

dali sopravvissuti all esforbiciateè

diventata sempre pi ù netta con
di fficoltà crescenti nella gestione

di una resi stenza del personalesa-

nit ario sempre meno eff icace in
mezzoa scenari che sonod iventa-

t i arzigogolat i e incerti . L a garan-

z ia di rispostecerte da dare ai c it-

t adini è,soprattutto, questionedi

organizzazione,di strategia, di uo-

m ini . Lefer ie inarrivo (sacrosanto
di rittodei lavoratori) rischiano di
ridurre al nul la o quasi le piante
organicheessiccate da tredic i anni

di inuti li tagl i. Chi è rimasto a
combattere in corsi e si ritrova

spessosenzapiù f iato,senzanean-

cheavereil tempodi prendereap-

punti e confrontarsi con i col leghi

su diagnosi e terapie daappli care
ai varipazienti. Scenari che sono la
conseguenzadel bloccodel turno-

ver inuna terrasottopostaa piano
di rientro e con l ’obbligo di all i-
nearsi alle misuredi contenimen-

t o del le assunzioni con un v inco lo
di spesaesageratamenteaffl itti vo.

Le sceltepolit ichedei vari governi

nazionali hanno determinato un

corposo defi nanziamento del la
Sanitàpubbl ica italianaconun ta-

glio d i 37miliardi di euro. Un po-

li tica a l risparmio che è stata de-
clinata, inevi tabil mente, anche in
Calabria, dove, in tredici anni, il
Servizio sanitari oregi onaleèstato
costretto a ridurre la presenza di

personalea tempoindeter minato
nel le corsie dei suoi ospedal i . Se-
condo i dati Agenas, tra il 2020e il
2021 il personale medi co e odon-
toiatrico inservizionell estrutture
pubbliche calabresi è sceso di 48

unità.Un saldo algebricoaggrega-

todi entrateedusc itenel periodo
osservatocon 3.575specialisti nel
2020 scesi a 3.527 l ’anno successi -
vo. Comp lessivamente, secondo l a
Regione, nell e strutture assi sten-
zi al i diquestanostraterra,manca-
no in tutto2.163 medici. Secondo
i l presidentedell ’Ord inedei medi -
ci di Cosenza, EugenioCorcioni, il
per sonale in servizio negli ospe-
dal i de lla provincia, negl i ultimi
dieci ann i, si èridotto del 40%.

La fuga dei medici
L’Anaaoha indagatonei mesi pas-
sati sulle possibil i cause che han-

no ispiratoi medici ascapparedal -
le strutture pubbliche. Secondo il
leader nazionaledel sindacato dei

“camici b ianchi” , Pierino Di Sil ve-

ri o, nel 2022, in tutta Ital ia, ben
tremil a medici hanno lasciato il
posto i n corsia. In Calabria sono
più di 200secondolest imedel se-

gretario regionale, Luigi Ziccarell i.
E, di conseguenza, aumentano
quell i che lavorano per le coop, i
cosiddetti “gettonisti ” checompl i-
cano le condi zioni di salute del si-
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st em a sanit ar io . Il po sto fi sso nel
pubbl ico non è più att ra tt ivo sia
per ragion i econom iche sia per

m ot ivi o rganizzat iv i. Orm ai, tu tt i i
r epa rti son o af fo llat i d i pazienti e
svuo tat i d i colleghi . E si fa fat ica a
fare ca rriera. In sost anza , i m edici ,

so prat t ut to quel li più giovan i , che

non si sen t ono più l iber i di viv ere .

Ed è cos ì che tr a le corsie si di f fon -

de quel m al-di-v iv ere pro fessiona -

le che si chiam a sindrom e da bur-
nou t e si m anifesta at t raver so u na
f itt a sin to ma t olog ia che si nut redi
st ress perm ane nte che , se condo il
sindacato dei m ed ici int ernisti Fa-

doi coin volge i l 52 % dei m edic i e il
45% deg li inferm i er i in serv iz io

nei r epart i d i m edicina in te rna ,

quell i che da sol i assorbon o un
qu in to di tut t i i ricov er i . Un p ro-

bl em a ser io p erché lavorare in
burnou t aum en t a l a possibil it à di
er ro r i.

La rivoluzione in arrivo

La r az ion al izzazi on e de lla r et e

ospedali er a ha p rivato i calabr esi
del dir itt o alle cur e. Le sforbic i at e
sul t er r i t or io h anno avu to com e

unica conseguenza il t agl io dei
picco li ospedal i , cancel lat il ascian -

do int ere a ree sen za assistenza . E

co sì i Pron t o so ccor so , la prim a l i-
nea de l la nostr a a ssist enza m edi-
ca, so no sta ti ridot t i a bo lgia in fer -

nale. Ade sso, per ò, è in ar r ivo la ri-
fo rm a del com m issar io Rob ert o

Occhiu t o. Grazie a i fondi de l Pnrr
salut e, ve rr à ridisegnata una r et e

che, nel Co sent ino , po trà cont are
su p residi f ilt ro su l t erri t or io con
ospedali d i com uni tà (st rut t ure di
rico veri per paz ien t inon acut i con
funzione int erm edi a t ra i l dom ici-
lio e il r icover o o speda liero ) a Co-

senza (nel cent ro st or ico ) , Car i at i,

Lung ro , M orm anno, San Marco

A rg ent a no ,Scalea e Cassano . Ci sa-

r anno, po i , case di com un ità (pun-

t i di ri fer im ento per l a ssistenza d i

pro ssim i tà pe r la po po lazione d i

rife rim ento ,di facile ind iv iduazio-

ne al quale i ci tta d ini possono ac-

cede reper b isog nid i assist enza sa-

ni t ar ia, soc iosan it ar i a e socia le ) a:

Cassano , Am ant ea, Cetr aro, Verb i-

caro, Roggian o, Mor manno, Lun-

gro , Scalea, Rende, Luzzi , Spezza-

no del la Sila, Longo bucco, Rocca

Im perial e, Bisign an o, M on t alt o,

Casali de l Manco , Crosi a, Vi ll api a-

na, Rogliano , Torano , San Gior g io
Albane se e Paren ti . Inf ine, sorge-

ran no anche le nu ov e Cent ra li
opera tiv e te rr i to r i ali (che av rann o

un ruolo d i coo rd inam ento dell a

pre sa in ca r ico de l lape rsona e r ac-
cordo tr a serv izi e pro fession isti al

fine d i assicur are con t inu it à, ac-
cessibil it à ed int egra zion e de ll a s-
sist enza san it aria e sociosanit ar ia)

a: Cor igl ian o, Rossa no , Cosenz a,

Rende , Paola, Cast rovi l lar i e Acri .

Il futuro del servizio sanitario

Doman i, al le 11, a Ren de, è in pro-

gr am m a la m obi l itazion e pro-

m o ssa dal l ' int er sind aca le dei m e-

dici, dei veterinar i ,de id irigen ti sa-

nit ar i con associazion i di cit t ad ini
e d i pazient i con una conferenza

stam pa convocat a a l Pr eside n t. Sa-

rà una dell e 34 m anifestazion i
prog ram m a te in tu t ta It al ia per

de nunciar e tu tt e le om b re di un si-
stem a che non funziona più, dal le

list e di at tesaper accedere allep re-

staz ioni , al pe rson ale m ed ico e in-

fe rm ieristico a llo st remo , f ino ai
cont r a tt i non rinnovat i e a l le r i-
sor se insuff ic ien t i per far fr on t e

al l invecch iam ent o p rogr essiv o

de l la popo l azi one e dunque de l la

crescent e richi esta di cu re p er m a-

la t t ie cron iche . Una so la voce di
m edici e p azien t i che doma n i, da

Rende, lance r à l appel lo alla po li -
t ica e non esclude m isure p iù
d im pat t o com e lo sciope ro in ca-
so non siano ascol tat e le lor o r i-
chiest e.
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Domani a Rende
l in te rsi ndaca le
anticipa le richieste
al Governo centrale
e minaccia lo sciopero
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Troppe falle in organico In Calabria mancano 2.163 medici ospedalieri
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