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Dottore, ecco la mia diagnosi

Le informazioni disponibili su internet riscrivono il rapporto con il paziente

Paolo Del Bufalo

== Erano 265mila nel 1989,
sono circa 367mila nel 2009 i
mediciiscritti agli Ordini pro-
fessionali. Una crescita in
venti anni del 30%, che arriva
al 40% se si aggiungono gli
odontoiatri.

Losprintlohannodatoi"ca-
mici rosa". Le donne medico
sfioravanoil10% del totale ne-
gli anni’50, ma saranno, secon-
do le proiezioni della Federa-
zione nazionale degli Ordini
dei medici (Fnomceo) quasi
lo stesso numero dei colleghi
maschi nel 2015: il 47% le pri-
me contro il 53% dei secondi.
Ma la percentuale di laureati
gid mostralinversione diten-
denza: le donne sono il 60%
circacontroil 40% degliuomi-
ni. E sempre pitt donnerichie-
deranno un cambio di rotta
nell’organizzazione del lavo-
ro legato anche a nuove esi-
genze come la maternita.

Dei goomila medici iscritti
agli Ordini, circa111mila sono
dipendenti del Servizio sani-
tario nazionale e altri 8omila
sono quelli convenzionati
(medici di medicina genera-
le, pediatri eccetera). Pochi

sono solo "privati" (circa
10mila) e sempre di pit pen-
sionati: quasi 10omila unita.
Gli altrilavorano altrove (sa-
nita militare, Ferrovie, Poli-
zia eccetera) o in altre attivi-
ta come laricerca.

Una professione, quella del
medico, che hail fascino della
certezza del posto dilavoro e
di guadagni di tutto rispetto

LE PROSPETTIVE

E necessario ripensare

la programmazione *

e assicurare il turn over
perché tra diecianni
sirischia il vuoto in corsia

(circagomilaeurol’anno peri
dipendenti e 8omila per i me-
dici di medicina generale). A
un anno dalla laurea, benché
laspecializzazione duriinme-
diacinque anni, illoro tasso di
disoccupazione & il pii1 basso
in assoluto di tutte le profes-
sioni: il 7,2 per cento. Questo
nonostante i numerosi bloc-
chidel turn over, legatial biso-
gnodicontenere laspesasani-

taria nelle Regioni.

11 freno alle assunzioni e il
numero chiuso all’'universita
hanno fatto scattare l'allar-
me: «Senza il giusto ricambio
e una programmazione lega-
taalle esigenze dicuraenona
quelle delle universita - spie-
ga Amedeo Bianco, presiden-
te della Fnomceo - nel giro di
10 anni si rischia un vuoto di
mediciin molte specialita, ra-
diologia, riabilitazione, geria-
tria, cardiologia e cure pallia-
tive in testax.

Nel 2025 le stime indicano
unnumero diiscritti agli Ordi-
ni a picco rispetto agli attuali:
poco piu di 2somila, circa
100-150mila in meno.

Imedicisonoinpieno allar-
me anche per lanorma chela-
scia mano libera alle aziende
sanitarie di "pensionare" in
modo coatto i dottori che ab-
biano raggiunto i 40 anni di
contributi, anche se non di
professione effettiva. Una
norma che alcuni disegni di
legge in Parlamento stanno
tentando di abrogare nono-
stante l'ostilita delle Regioni,
alzando contemporaneamen-
tel’etd pensionabile a70 anni.

I sindacati su questo e altri
temi caldi della professione
hanno aperto una «vertenza
salute» ricca di agitazioni nei
prossimimesi.

In questo quadro sisonoag-
giunte le previsioni deldecre-
to legislativo di applicazione
della riforma della Pa che al-
larga, tralaltro,anche ai medi-
cile sanzioni previste per tut-

ti i pubblici dipendenti senza
tenere conto alcuno dellaloro
specificita professionale, sot-
tolineano i sindacati, pronti a
tentare di mettere un cerotto
alla situazione con il contrat-
to che si sta trattando in que-
ste settimane.

Il medico deve prepararsi
ad affrontare un cambio dirot-
tanella visione dellavoro:ieri
erail "dottore vicino casa", do-
mani cisarannoradici cultura-
li sempre piti diverse con I'in-
gresso di laureati stranieri
per coprirele carenze diorga-
nico e perché in servizio arri-
verannoifigli degliattualiim-
migrati. E deve affrontare sfi-
deetiche (testamento biologi-

co, terapia del dolore, aborto)
e organizzative (il medico &
anche manager per gestire

spesa e rischi professionali e
garantire risultati al sistema)
sempre maggiori.

Le sfide simischiano aipro-
blemi collegati all’identita
professionale, secondo Carlo
Lusenti, leader dell’Anaao, il
maggior sindacato degli ospe-
dalieri: ieri i pazienti si sede-
vano davanti al dottore chie-
dendo «cosaho?», oggilo fan-
no dicendo «credo di avere
questo. Esobene chielei» per-
ché si documentano su inter-
net sulla professionalita della
personaa cui sirivolgono.

«Le tecnologie che aiutano
lamedicinaaprogredire, han-
no portato aun cambio di cul-
tura nel paziente che il medi-

| co deve capire e seguire. An-
‘ che imparando a essere pilt
|tecnologico, manon "sacerdo-
|te" della tecnologia», afferma
Lusenti. «Deve capire che
non pud essere pill un super-

tecnico dellasalute perché de-
cine di professioni emergenti -

stanno usurpandogli quelruo-
lo, ma se vuole mantenere la
sua leadership deve réstare
con la sua cultura la figura di
riferimento del paziente».

343@’{1'&1&

1t numero dei medici e degli
odontoiatritrai30 e 70 anni: I'eta
media & di 49,8 anni

34%

L'incidenza delle 120.129 donne
medico e odontoiatra; etd media pia
bassa di 5 anni rispetto ai maschi

Sono le donne specializzate nel
settore medico chirurgo tra il
1996-2006; i maschi sono 31.994
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In preparazione i regolamenti sull'Ecm

Corsi e seminari
di formazione
a pubblicita-zero

Sara Todaro

= Divieto totale di pubblici-
ta nei paraggi dell’Ecm. E ob-
bligo di far riempire ai parteci-
panti un questionario sulla
eventuale "percezione di con-
flitto d’interessi" nel materia-
le utilizzato per la formazione
per procedere all’assegnazio-
nedei crediti.

Sono due delle precauzioni
allo studio della Commissio-
neEcm perlaformazione con-
tinua in medicina. Il114 dicem-
bre dovrebbero essere appro-
vatiidue documentiche costi-
tuiranno il manuale operati-
vo per far funzionare il re-
styling dell’Ecm varato con
Accordo Stato-Regioni a me-

tanovembre. Il primo riguar- |

dale procedure per accredi-
tamento dei provider, il secon-
do dovrebbe definire i criteri
per l'assegnazione dei crediti
per tutte le possibili tipologie
di eventi: congressi, conve-
gni, attivita residenziali e for-
mazione a distanza.

Nella mappa dei requisiti
che l'aspirante provider do-
vra dimostrare di possedere
spicca, tra I'altro, la dichiara-
zione formale che dovra
escludere interessi commer-
ciali in campo sanitario per
quanti siano coinvolti nell’at-
tivita Ecm fino ai parenti di
primo grado. Ovviamente vin-
colanti anche il possesso di
una sede idonea e stabile nel-
laRegione accreditante, lado-
cumentata affidabilita econo-
mico-finanziaria, il rispetto
delle norme in tema di sicu-
rezza, previdenza e fiscalita.

Ma come gia detto, quel che
davvero sblocca I'assegnazio-
nedeicrediti e laschedadiva-
lutazione della qualita percepi-
ta con la quale il partecipante
sarachiamatoagiudicarelava-
lidita del programma rispetto
albisogno formativo e al ruolo
professionale svolto, dando

un giudizio sull’utilitd della
formazione ricevuta e dichia-
rando l'eventuale percezione
di interessi commerciali nel
programma Ecm.

Chi o cosa garantira tanta
adamantina trasparenza da
parte dei discenti?

Intanto il chiaro divieto di
qualsiasi pubblicitd per pro-
dottidiinteresse sanitario (far-
maci, strumenti, dispositivi) o
attivita promozionali (pasti, at-
tivita sociali) nelle sedi attivi-
taEcm o nei materiali durevo-
liperlaFormazione a distanza
(Fad): nel corso delle attivita
formative i nomi commerciali
deiprodotti saranno banditiin
toto, anche se correlati con
I'eventoin corso.

Poic’¢I'obbligo esplicito in-

dirizzato ai produttori di far-
macie dispositividisponsoriz-
zareil provider solo con "unre-
stricted grant” che non impon-
gano condizionamenti di al-
cun tipo alle attivita formati-
ve. Il baluardo pil solido do-
vra ovviamente garantirlo il
provider, tenuto a illustrare
all’ente accreditante i contrat-
ti formali siglati con lo spon-
sor e i pagamenti direttamen-
te concessi a docenti e tutor,
nonchéadimostrare le fontidi
finanziamento utilizzate nel-
I'ultimo biennio e il recluta-
mento dei partecipanti senza
interferenze dello sponsor.
Gli elenchi degli studenti,
in altri termini, saranno ga-
rantiti dalla privacy e in nes-
sun modo potranno essere
trasmessi allo sponsor o uti-

PAGELLA

[ partecipanti chiamati
agiudicare ['utilita
delle discipline

e l'eventuale conflitto
diinteressi del provider

lizzati a fini commerciali.

Ultima barriera, la sempli-
cissima regola sul conflitto
d’interessi, che sussiste «an-
che se non si verifica effetti-
vamente l’interferenzax.
Nessuno che produca, distri-
buisca, commercializzi o !
pubblicizzi farmaci, omeopa-
tici, fitoterapici, dieteticio di-
spositivi potra organizzare o
gestire eventi Ecm.

E perdirigenti e responsabi-
li dei provider scatta 'incom-
patibilita con interessi o cari-
che in aziende con interessi

' commercialinel settore sanita-

rio. Anche su questo fara testo
la dichiarazione del provider,
che dovra conservare la docu-
mentazione su sponsor e con-
flitti per almeno due anni.

11 ‘provider privato (non
erogatore di prestazioni sani-
tarie) dovra inoltre subire le
verifiche diun comitato di ga-
ranzia (nazionale /regiona-
le) che in base alla constata-
zione diviolazioni molto gra-
vi (esempio; assenza di di-

i chiarazioni formali; docu-

mentazioni false) potra di-
sporneladefinitiva espulsio-
ne dal pianeta Ecm.

Paletti solidi, dunque. An-
che seresta ancora nel casset-
to l'ultimo rebus della giostra
Ecm: gli incentivi a chi si ag-
giorna, le sanzioni a chi bara.
La materia resta affidata agli
incontri con i rappresentanti
sindacali a partire da gennaio. i
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Le specializzazioni. Pochi i posti nelle scuole universitarie
Gl . t . ti . t ;
Manuela? Perrone . - Fnomceo ha provato a s}cattar'e li, anche a causa di procedure gteqqq scuolal contrattida 25m§1a
s GH pspedah sonoacortodi una fotografia generale: ITtalia concorsuali farraginose, sono gy, conquistati conlaFinanzia-
anestesisti. Ma scarseggianoan-  contacirca2z6milamedicispecia- anestesia, radiologia, ortopedia i, 2006, da soli non paiono suffi-
Che chirurghi, internisti e medi- listi, i cui circail 10% fail denti- e le chirurgie P.il\.l specialisti- jentiaformarespecialistidiqua-
ci di emergenza. Sono le specia-  sta. Sommandoilaureatiinodon- che». Vuoti che siripercuotono iy Si studiano rimedi: in cantie-
lizzazioni per cui & pittampio lo  toiatria, la quota sale al 23,.8% sulle liste d’attesa e sulle sale o @& una «razionalizzazione»
scarto tra il numero di contratti  (s6mila professionisti dei denti). operatorie. Maaumentareicon- ) ihal
di formazione specialistica fi- Alconfronto glianestesistiscom- ~ trattinellescuole nonbasta: «Bi- delle scuole, C‘g, A.Jayoratn 1‘“?
nanziati dallo stato e il fabbiso- paiono: sono meno del o6, unpu-  sognerebbe riformare 'universi- =~ COMISSIONE f lll,gsp.ertl o ; ?
gno indicato dalle regioni per il gno di 1omila camici bianchi, ca-  ta, facendo formazione negli dalmmlsterod.e mxizlersxta. &
triennio 2008-2011: sarebbero rentisoprattuttoal Sud. Glionco- ospedalie sul territorio». docu:lne’:nto, 15CUSSO lslnfovem
serviti solo nel 2008 altri 422 po-  logi peggio: sono appena I,  Irisultati di un’indagine di Fe- bred Ossgax'lyatprlosg 2 dqrma
sti nelle scuole di anestesia, 244  3.755intutto. Latitano ancheichi- derSpecializzandi su 600 specia- ZIIE Spect Igtled, st TLLang
in chirurgia generale, 255 nella rurghispecialistici:ineurochirur-  lizzandiinnove atenei,daPadova = dieci §CU01€ da attivare in tutti gli
neo-nata medicina d’urgenza, ghisonosoltanto770,icardiochi- a Palermo, parlano chiaro: nel | ateneﬁanestesm, chirurgia, gine-
206inmedicinainterna. Laforbi- rurghisso.Icardiologi,invece,so- 60% dei casi non esiste il log- cologia, malattie de}l’_apparato ‘
ce complessiva, che siripete or- nomolti: circai4mila, soprattutto  book, ilregistroche dovrebbecer-  cardiovascolare, medicina inter-
mai da tempo, parlaogniannodi  in Campania, LombardiaeLazio. tificarele attivitapratiche,equan- 1a, ortopedla, pediatria, psichia-
circa4milaspecialistiinmeno ri- 1l segretario della Fnomceo, doc’&nel319% dei casiéinutilizza- | tylaera.d10d1agnost1ca).prev1ave-
spetto al fabbisogno. Gabriele Peperoni,invitaadeci- to. La meta degli specializzandi | rﬁca di quattro requisiti: 1a dota- |
Madovesonoi"buchi” piipre- frare i dati: «Le discipline real- dell'area chirurgica non ha mai | zione di docenti «specifici»; ivo- |
occupanti per il Ssn? I Ced della  menteindifficoltanegliospeda-  eseguito alcun intervento di alta | lumi di attivita della rete formati- |
chirurgia come primo operatore. V& l'adeguatezza delle dimensio-
11 65% ritiene insufficiente lapar- B lattivita pregressa delle scuo-
tecipazione alle attivita chirurgi- | le (assegnazione media di alme- '
che. Una débicle, aggravata dalle | no tre borse o contratti nel quin-
responsabilitd che gli specializ- quennio2003-2008). Lavalutazio-
3 zandi sono costretti ad assumersi ' ne «comparativa» di questi crite-
- . ri dovra guidare la selezione per
llleglttungmaeﬁlte, dalle guag dlle In attivare tutte le altre scuole.
a'\;tlg)nli)lnua € v1s$te ?1m d“ ato- Non & chiaro come e quando il
riail. Non Sofﬁf-e? e,g ‘13 U€ SU | oirg divite andrainporto. Manon
trefsono ]tl,lso 1}51 aftl elpercor- & yp caso che non ci sia ancora
50 Qrmal;xéo £CUE da'l meta DO;IHSI traccia del bando per'anno acca-
Iscriverebbe mal di nuovo alld | demico 2009-2010, invocato a
gran voce dai neolaureati. Una
conferma delle difficolta dimette-
remano al settore.
Contratti a carico dello Stato per il 2008-2009
Specializzazioni | Confratti Specializzazioni __ Contratti Specializzazioni __[Contratti Specializzazioni Contratti
Cardiochirurgia [ 54 Otorinolaringoiatria 83 Radioterapia 98 Medicina di emergenza 50
Chirurgia dell’apparato’ 31 Urologia 81 Allergologia a1 eurgenza ____
digerente N Anatomia patologica 58 ei logia clinica Medicina fisica
Chirurgia generale 276 Anestesiae 535 Audiologia e foniatria 18 eriabilitazione
Chirurgia 2 rianimazione Cardiologia 258
maxillo-facciale Biochimica clinica 24 Dermatologia 50
Chirurgia pediatrica 23 Farmacologia 19 evenereologia
Chirurgia plastica 10 Igiene e medicina 142 Ematologia 58
e ricostruttiva preventiva Endocrinologia 75
Chirurgia toracica 37 Medicina del lavoro 105 e mal. ricambio infantile
Chirurgia vascolare 48 Medicina di comunita 2 Gastroenterologia 68  Onco ogia
Ginecologiae 12 Medicina legale 70 Genetica medica 24  Pediatria
ostetricia Medicina nucleare 49  Geriatria 122  Psichiatnia
Neurochirurgia 60 Microbiologia 24 Malattie dell’apparato g2 R tologia
Oftalmologia 103 evirologia respiratorio Scienza 27
Ortopediae 185 Patologia clinica 53 Malattie infettive 53 dellalimentazione !
traumatologia Radiodiagnostica 392 Medicina dello sport 36 Tossicologia medica 8
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