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Organiciall'osso e turni stressanti. «Problemi per i prassimi 2-3 annis

Eftetto Covid, e fuga dei medici
In 21mila lasaano gli ospedali

PaoloRusso/RoMA

urante’'annushorri-

bilis 2020, quandoil

Covid falcidiava vite
anchetradiloro,ica-

mici bianchi hanno serrato le
fila, facendo muro contro la
pandemia. Ma poi la stanchez-
za, unita a prospettive di car-
rierasempre pitridotte e turni
dilavorostressanti, hannopre-
so il sopravvento, generando
la grande fuga deimedici dalla
nostra sanita pubblica. In tre
anni, dal 2019 al 2021, quasi
21 mila camici bianchi hanno
gettatola spugna lasciando gli
ospedali sempre pil sguarniti.
Lo studio realizzato dal pit
forte sindacato degli ospeda-
lieri,’Anaao Assomed, ha con-
tato 12.645 pensionamenti, al-
cuni anticipati. Ma a fare pil
colpo sono gli 8 mila che si so-
nolicenziati, preferendo anda-
re all'estero o nel privato. So-
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Un medicoin terapla intensiva

no scesi nel 2020, quando C’e-
ra da battagliare contro il Co-
vid ancora amaninude, maso-
no poirisaliti del 39%, a quota
2.886, 'anno successivo. Con
fughe pit1 accentuate in Cala-
bria, Sicilia, Lombardia, Ligu-
riaePuglia.

Anche se poi c’é chi farebbe
marcia indietro. Come Matteo
Morotti, ginecologo e oncolo-
go che appena specializzato &
migratodal SanMartino di Ge-
nova prima verso Oxford e poi
indirezione della sanita svizze-
ra. «Ma oggi nonostante tutti i
problemi tornerei inItalia, do-
ve il paziente resta al centro
del sistema mentre altrove il
valore economico prevale
spessosuquello umanos.

Restaperd che trapensiona-
menti e licenziamenti la no-
stra sanitd rischia di collassa-
re, «visto che di fronte all’usci-
tadicirca 7.000 medicispecia-
listi ognianno, I'attuale capaci-
ta formativa & intorno a 6.000
neo specialisti, di cui in base a
nostri precedenti studi solo il

65% accetterebbe un contrat-
to di lavoro con il pubblico»,
denuncia Carlo Palermo, se-
gretarionazionale dell’Anaao.
Del resto, un’altra indagine
condotta dallTstituto Piepoli
per 'Ordine nazionale deime-
dici conferma che un terzo dei
camici bianchi italiani, se po-
tesse, in pensione ci andrebbe
subito. Sono proprioi pitt gio-
vani, perché tra chi appende-
rebbe al chiodo il camice il
25% ha tra 25 e 34 anni e il
31%tra 35e44 anni. «<ANapo-
liin questi giorni sono arrivate
17 cancellazioni dall'Ordine.
Elaprimavolta chesuccede, si-
gnifica che si sta perdendo il
valore morale di questa profes-
sione», denuncia Silvestro
Scotti, segretario nazionale
della Fimmyg, il sindacato dei
medicidifamiglia.

Tutto questo malessere si
spiega solo in parte con le bu-
ste paga oramai del 50% infe-
riori a quelle dei colleghi
dell’Europa occidentale, come
denuncia ’Anaao. A metterci

del suo ¢’2 anche la carenza di
personale, cheimpone ritmi di
lavoro massacranti che hanno
generatoinoltre 15 mila cami-
ci bianchi la sindrome da bur-
nout, quella forma di esauri-
mento che il presidente
dell’Ordine, Filippo Anelli,
chiede di riconoscere come
malattia.

Ma a pesare € anche la scar-
sa prospettiva di carriera, vi-
stocheafuriaditagliincorsiai
direttori di struttura comples-
sa, gli ex primari, in tre anni si
sono ridotti da 9.691 a 6.629.
«Per il personale medici avre-
modifficolta periprossimi2-3
anni», ammette il ministro Spe-
ranza. «Ma poi la situazione
migliorerd grazie alle risorse
messe in campo per finanziare
17 mila borse di studio di spe-
cializzazione medica», assicu-
ra. Mentre si appresta a vara-
re, anche senzailvialibera del-
le Regioni, il decreto che rivo-
luzioneralamedicina del terri-
torio, imponendo ai medici di
famiglia di passare dal como-
do orario medio settimanale
dil5oreaquellodi38.—
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