
1° Convegno Nazionale FESPA 

 

Il Ruolo della Medicina Specialistica 

Ambulatoriale Nella Prevenzione e 

Promozione della Salute 

 

Roma 13  ottobre 2017 

Sala Conferenze ENPAM 

Via Torino 38  

 

PROGRAMMA 

 

Venerdì 13 ottobre ore 10:00-17:00 
 

ore 09:00 Registrazione Partecipanti 

ore 09:30 Apertura dei lavori e saluti del Presidente 

Nazionale FESPA Dott. Cosimo Trovato 

Saluti delle Autorità e degli Invitati al Convegno 

 

 

 

 

 

 

 

Sessione Mattutina ore 10:00-13:00   

Prevenzione e promozione della salute il ruolo del: 

 

 

Moderatori: Dott. Marcello Di Franco,  

                      Dott. Pasquale Selce 

 

ore 10:00 MEDICO NUTRIZIONISTA nella diagnosi 

e cura dei disturbi del comportamento alimentare  

Dott.ssa Maria Rita Lupattelli (Medico Specialista 

Ambulatoriale Interno Policlinico Tor Vergata) 

ore 10:20 MEDICO VETERINARIO nella sanità 

pubblica: compiti e funzioni 

Dott.ssa Rossana Matrella (Medico Specialista 

Veterinario ASL BT) 

ore 10:40 BIOLOGO sul territorio 

Dott. Giuseppe Vitale (Responsabile Nazionale Biologi 

FESPA) 

ore 11:00 ODONTOIATRA sociale socialmente 

sostenibile 

Dott. Domenico Buggè (Consigliere Nazionale FESPA) 

ore 11:20 PSICOLOGO le competenze della 

comunicazione nella medicina di base  

Dott.ssa Francesca Alfonsi (Psicologo Specialista 

Ambulatoriale Interno Policlinico Tor Vergata) 

ore 11:40 Informatica e digitalizzazione nei servizi 

sanitari 

Dott. Francesco Aragno (Consigliere Nazionale FESPA) 

ore 12:00 confronto/dibattito tra relatori e pubblico 

ore 13:00 Lunch 

 

 

 

 

Sessione Pomeridiana ore 14:00-17:00   

La medicina dello sport e l’alimentazione per la 

prevenzione e promozione della salute 

 

Moderatori: Dott. Carlo Maria Petrangeli, 

                      Dott. Carmine Gigli 

ore 14:00 La visita medico-sportiva: strumento di 

prevenzione 

Dott. Cosimo Trovato (Medico dello Sport ASP CT 

Presidente Nazionale FESPA) 

ore 14:20 Il ruolo del cardiologo nella visita medico 

sportiva  

Dott. Vincenzo Santomauro (Cardiologo ASL SA 

Consigliere Nazionale FESPA) 

ore 14:40 Best practice di attività fisico-sportive per la 

promozione della salute. L’esperienza dell’US ACLI  

Dott. Massimo De Girolamo (Responsabile nazionale 

“Sport e Salute” Unione Sportiva Acli) 

Ore 15:00 Il ruolo del medico nutrizionista per 

l’incentivazione dei corretti stili di vita  

Dott.ssa Maria Rita Lupattelli (Medico Specialista 

Ambulatoriale Interno Policlinico Tor Vergata) 

ore 15:20 Il ruolo del ginecologo nella prevenzione 

primaria nell’età prepubere ed adolescenziale  

Dott.ssa Sonia Baldi (Medico Ginecologo USL 10 FI 

zona Nord Ovest Consigliere Nazionale FESPA) 

ore 15:40 Corretti stili di vita per prevenire patologie 

gastrointestinali 

Dott. Armando Bruzzese (Specialista Ambulatoriale 

Interno ASL Roma 3 Consigliere Nazionale FESPA) 

ore 16:00 confronto/dibattito tra relatori e pubblico  

ore 17:00 Verifica apprendimento con questionario       

Ore 17:30 Chiusura del convegno e consegna attestati 

di partecipazione. 



Il convegno vuole presentare 

l’importanza del ruolo che gli specialisti 

ambulatoriali hanno nella prevenzione 

e nella cura della salute degli italiani 

nel territorio e negli ospedali, 

presentando l’esperienza di tutti i 

professionisti che compongono questa 

categoria: Biologi, Chimici, Medici, 

Veterinari, Psicologi, Odontoiatri.  

Responsabile Scientifico 

Dott. Cosimo Trovato 

Dott. Marcello Di Franco 

Segreteria Organizzativa: 

Dott. Pasquale Selce 

Sede nazionale:  

Via Livorno, 36 Roma- tel 0644244168 

Composizione Segreteria FESPA 

Cosimo Trovato  - Presidente   

Marcello Di Franco  - Vice Presidente 

Pasquale Selce  - Organizzativo  

Carlo Maria Petrangeli  - Tesoriere  

Carmine Gigli 

Come raggiungerci: 

In treno: Stazione Roma Termini 

In aereo: Aeroporto Roma Fiumicino 

In  auto 

Evento accreditato ECM n° 2395-204220 
Crediti assegnati 6,6 

Esclusivamente  iscrizioni on line: 
www.assimefac.it  




