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«le terapie intensive ancora reggono,
ma lattivita chirurgica ora va sospesa»

I segretario nazionale dei medici ospedalieri: «Subito lockdown mirati»

L'intervista

«Servono lockdown mirati
e provvedimenti pii1 aggressi-
vi, bisogna intervenire sui tra-
sporti, serve assumere negli
ospedali e sul territorio per
fare tamponi e tracciamento.

Presenle e passalo

Scontiamo la carenza di specialisti

e di infermieri. Bisogna fare assunzioni
senza perdere altro tempo

perché domani sara gia troppo tardi

neiluoghi di lavoro».

Aumentare i tamponi si-
gnifica aumentare il traccia-
mento, ma sembra che i di-
partimenti di Igiene gia ora
non siano al passo con le ne-
cessita.

«Sul fronte del territorio, il
limite piu grave del sistema ¢
rappresentato proprio dal
tracciamento. I dipartimenti

60 per cento dei posti & occu-
pato per patologie Non Covid.
Quindi € inevitabile che pre-
sto dovranno essere sospese
attivita chirurgiche per evita-
re che gli operati finiscano
per occupare i letti. In Italia
non ¢i sono 9.000 posti, ma al
momento solo 6.600 (in To-
scana sono 561, i 190 quelli in
pit promessi dal governo,
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I'emergenza Coronavirus in
Ttalia e in Toscana ¢ Carlo Pa-
lermo, segretario nazionale di
Anaao, il principale sindacato
dei medici ospedalieri.

Dottor Palermo, a partire
dal territorio, cosa va fatto
per fermare il virus?

«Il primo punto sono i tam-
poni. Il contagio va intercetta-
to rapidamente e il modo mi-
gliore per farlo ¢ raddoppiare
il numero dei tamponi. I tam-
poni rapidi sono la chiave,
compresi quelli salivari: non
sono molto affidabili, hanno
bisogno di una conferma sul-
le positivita, ma sono abba-
stanza sicuri quando danno
esito negativo. Visto che sono
semplici da usare, vanno im-
piegati per screening preven-
tivi aggressivi nelle scuole e

che ha assunto 10.000 “trac-
ciatori”. Poi ¢’¢ 'app Immuni,
che non viene scaricata e non
funziona bene».

Pensare che oggi si indaga
solo sui contatti delle 48 ore
precedenti al tampone o ai
sintomi. Non é troppo poco?

«Bisognerebbe risalire al-
meno a una settimana prima,
ma a livello nazionale si & de-
ciso di ridurre progressiva-
mente 'ambito temporale da
controllare perché la capacita
del tracciamento ¢ sempre
pil limitata».

E negli ospedali com’é la si-
tuazione?

«In Toscana il sistema an-
cora regge, ma non si sa per
quanto ancora ci riuscira. Le
terapie intensive sono il fron-
te meno sotto pressione, ma
dobbiamo tenere conto che il

grave carenza strutturale del
nostro sistema sanitario».

Quale?

«La carenza di specialisti,
ma ancora di pil1 di infermie-
ri. In Italia negli ospedali ne
mancano circa 4.000, solo in
Toscana quasi 300. Senza le
persone, come ¢ ovvio che sia,
le attivita ospedaliere non gi-
Tano».
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