ANAAO ASSOMED

ASSOCIAZIONE MEDICI DIRIGENTI

Ai Chiarissimi Rettori

Ai Chiarissimi Presidi della Facolta di Medicina

Roma, 19 dicembre 2016
Prot. N. 214/2016/Snrm

Oggetto: Orario di lavoro dei medici in formazione — Diffida.

Con la presente, facciamo seguito alla nostra precedente diffida del 10.12.2015, per segnalare
che, dalla ricerca effettuata dal’Anaao Assomed Settore Anaao Giovani in merito alla situazione
in atto presso gli Atenei del nostro Paese, abbiamo appurato che presso alcune scuole di
specializzazione appartenenti a codesta Universita, non sono ad oggi rispettati, per i medici in

formazione specialistica, i vigenti limiti in materia di orario di lavoro.

Al riguardo, come gia rappresentato all’epoca della prima diffida, e, come successivamente
confermato dai pareri del Ministero della Salute e dellOsservatorio Nazionale per la formazione
medico-specialistica, per espressa previsione della direttiva 2000/34/CE in materia di orario di
lavoro, i medici specializzandi rientrano nel relativo ambito di applicazione soggettivo.

Pertanto, trova applicazione anche rispetto ai medici in formazione la regola relativa al periodo
di riposo minimo giornaliero di 11 ore consecutive per ogni periodo di 24 ore ed il limite

massimo settimanale di 48 ore lavorative.

Intimiamo, quindi, a codesta Universita di applicare, senza dilazione, tali limiti posti a
salvaguardia della salute dei medici in formazione, avvertendo che, in mancanza, segnaleremo
le violazioni in atto alle competenti sedi dell'lspettorato del lavoro, riservandoci di avviare anche
azioni in sede giudiziaria per i casi piu gravi.

Distinti saluti.

Costantino Troise
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