I Aessannero

19-12-2020

Precauzioni per gli effetti collaterali

ROMA Vaccini, il piano parte in
salita. C'¢ il rischio di operazio-
ni a rilento per evitare contagi
¢ per dover controllare gli effet-
ti collaterali. Si parte dallo

Vaccini, piano nazionale in ritardo
Allo Spallanzani le prime profilassi

Spallanzani. Il 27 la profilassi
per dieci tra ricercatori, me-
dici e infermieri dell'ospedale
romano.
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Verso il V-Day europeo
Vaccini, il piano ¢ in salita
Si parte dallo Spallanzani

»Rischio di operazioni a rilento per evitare p] ospedale romano hub di Pfizer: prime
i contagi e controllare gli effetti collaterali dosia 10 tra ricercatori, medici, infermieri

IL FOCUS

ROMA A Natale partiranno dal
Belgio 9.750 dosi del vaccino Pfi-
zer-BioNTech. Il 26 saranno
consegnate all’lstituto Spallan-
zani di Roma, dove ci sono dei
super frigoriferi che possono
conservare fino a 300mila fiale.
Il giorno dopo saranno distri-
buite in tutta Italia, in particola-
re 1.620 andranno in Lombar-
dia, 975 in Emilia-Romagna,
955 nel Lazio, 910 in Piemonte e
875in Veneto. Il 27 dicembre, in
contemporanea con gli altri Pae-
si europei, iniziera la vaccina-
zione anti-Covid, anche se sara
una partenza simbolica, visto il
numero limitato di dosi. Le pri-
missime vaccinazioni in Italia
saranno eseguite, gia al mattino
del 27, allo Spallanzani, I'ospe-
dale di eccellenza che ha vissuto
un 2020 in prima linea contro il
coronavirus: a dieci tra infer-
mieri, medici e ricercatori (don-
ne e uomini) sara somministra-
ta la prima dose di Pfizer-BioN-
Tech. Nel pomeriggio si proce-
deranelresto d’Ttalia.

LE TAPPE

Entro gennaio le dosi saranno
oltre 1,8 milioni. Successiva-

mente si aggiungeranno quelle
di Moderna, da cui ieri I'Unione
Europea ha acquistato altri 80
milioni di fiale (in totale 160).
Questo ¢ lo scenario, ma ci sono
alcuni intoppi lungo la strada.
Non c’¢ solo il tema della catena
del freddo che dovra essere ga-
rantita a Pfizer (sempre sotto
meno 70 gradi). Il bugiardino
del vaccino (BNT162b2c), distri-
buito nel Regno Unito, spiega
che ogni flaconcino (0,45 ml)
contiene 5 dosi di 30 micro-
grammi che vanno scongelate,
preparate e diluite, sommini-
strate a coppia a distanza di 21
giorni. La persona ¢ protetta set-
te giorni dopo la seconda inie-
zione.

INODI

Primo problema: una volta
scongelato, il vaccino non dilui-
to puod essere conservato per un
massimo di 5 giorni a una tem-
peraturatra2 e 8 gradie fino a2
ore fino a 25 gradi. In sintesi:
prima di togliere dai super frigo-
riferi le fiale bisognera avere
ben chiaro il percorso della vac-
cinazione. Ma c’¢ anche altro: ¢
necessaria la presenza di un me-
dico per controllare chi viene
vaccinato per 30 minuti (prima
e dopo l'iniezione). Sia chiaro:
gli effetti collaterali rientrano
nella normalita, ma comunque

sara necessario vigilare. Oltre
alle reazioni allergiche, sono
possibili febbre, mal di testa, do-
lori alle ossa. Adolfo Pagnanelli,
primario del pronto soccorso
del Policlinico Casilino di Ro-
ma: «Ci si potrebbe organizzare
un po’ come in un seggio eletto-
rale, con un medico che sovrin-
tende alle iniezioni in 3 o 4 po-
stazioni». Altro problema: la
pitt ampia vaccinazione della
storia avverra in piena pande-
mia, con sistemi di protezione,
percorsi, divisioni e questo ral-
lentera moltissimo le operazio-
ni. «Dobbiamo anche capire -
racconta il dottor Pier Luigi Bar-
toletti, medico romano che gui-
da le Usca-r nel Lazio - se sara
necessario eseguire il tampone
atutti, prima di vaccinarsi». leri
l'assessore alla Salute del Lazio,
Alessio D’Amato, ha spiegato
che «nella prima fase saranno
vaccinati gli operatori sanitari
vaccinatori». Secondo il mini-
stro della Salute, Roberto Spe-
ranza «l'impatto sulla popola-
zione della vaccinazione an-
ti-Covid lo vedremo a primave-
ra inoltrata». Molto dipendera
dai tempi dell’autorizzazione
del vaccino AstraZeneca (I'Ita-
lia ha opzionato 40 milioni di
dosi), mentre anche i russi han-
no presentato richiesta di auto-
rizzazione a Ema (agenzia euro-

pea) perlo Spuntik V.
RINFORZI

Ecco, qui si presenta un altro no-
do: troveremo i 15mila operato-
ri che devono potenziare la mac-
china dei vaccini? Si parla di
12mila infermieri e 3mila medi-
ci. Carlo Palermo, segretario na-
zionale di Anaao Assomed (sin-
dacato dei medici): «Un aiuto
potra arrivare dagli specializ-
zandi, ma non si puo pensare di
ripagarli solo con i crediti for-
mativi. Visto che si partira dagli
operatori sanitari e che comun-
que il vaccino pud dare qualche
effetto collaterale per 24 ore, bi-
sogneraorganizzare bene la tur-
nazione. Non si pud vaccinare
nello stesso giorno, ad esempio,
tutti i medici e gli infermieri di
uno stesso reparto». Secondo
Natale Di Cola, segretario Cgil
Roma-Lazio, si rischia di non
trovare i 12 mila infermieri ne-
cessari: «Ricorrere alle agenzie
interinali € un errore, si creano
altri precari. Questa macchina
dei vaccini rischia di essere a re-
gime per anni, poiché si prevede
che, come avviene per l'influen-
za, sara necessario ciclicamente
somministrare il siero anti Co-
vid-19».
Mauro Evangelisti
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La distribuzione

Le dosi di vaccino anti-covid previste per la prima fase Molise & 9.294
Abruzzo 25.480 Bolzano 27.521 /:7
Basilicata 1 19.455 Trento 18.659 (;7
Calabria 53.131 Piemonte 170.995 /
Campanial i 135.890 Puglia 94.526
Emilia Remagna 183.138 Sardegna 33.801
Friuli Venezia Giulia 50.094 Sicilia 129.047
Lazio 179.818 Tescana 116.240
Ligurial 60.142 Umbria 16.308
Lombardia! 304.955 Valle d'Acsta 3.334
Marche ! 37.872 Veneto & 164.278 L'Ego-Hub
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