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VIVERE NEL. CORONACENE
[’anno zero
stafinendo

€ possiamo
ricominciare

CHIARA VALERIO

iail fatto che il prossimo anna
termini in 1 mi mette di buon
umaote. Mi sembira si possa
ticominciare da capo. Ricominciare
da1 elimina, o quante meno mitiga,
Fansia da prestazione. Uscendo
dall'annozero del Coronacene, ¢ sentiamo
obbligati, anzi vorati, e forse vocati, al
cambiamento. Il cambiamento é necessario, dopo
mesi ce ne siamo accorti, siamo convinti, siamo
pronti. in fando, il nostro anno, 'anno cosi come lo
abbiamo concepito nell'arco della nostra vita. e
come ce lo ha racconrato chi appartiene alle
generazioni precedenti, ¢ finito, in Ttalia, il 9 Marzo
seorso, con il primo lockdown. Aviemmo potuto
ricominciare da 1, il 9 Marzo scorso ma non ci
abbiamo creduto, non eravamo convinti, non
eravama pronti, di certo, io, non ci ho creduto,
Ho pensato fosse passeggero, l'ottimismo della
volonta mi ha sostenuto, guardandomi allo
specchio la mattina mi dicevo, vantandomi —
d'altronde gli specchi a questo servono, dalle favole
in poi, specchio delle mie brame —, mi diceve,

Tu non hat aquesto, forse
hai assistito, forse avresti potito fare di pin, ma
non hai contribuite: sei ossessionata dalla
differenziata, compri verdure, carne e pesce a
chilometro zevo e uova di galline allevate a terra,
paghi le tasse, doni il cingue per mille allo stato
percheé coltivi la tua laicita e cerchi di non
sapraffare, nan rubare, non deridere, non evadere,
non schernire. Guardandoti allo speechio e
osservarido poi la citta vuota ti ripetevi: ¢i sono
molte persone come nie e dunque ce la faremo.
Certo che ¢l sono molte persone come me, persone
che pensane al plurale, in breve, ma pensare al
plurale non basta. Bisogna ridursi, questo bisogna
fare. Il cambiamento ci spaventa, ¢i da ansia da

ione, perché & unc i che
abbiamo dimenticato con la rivoluzione
industriale, col benessere, con listruzione di
massa, con la borghesia,  un cambiamento che &
sinonimo di riduzione. Riduzione suona male,
riduzione anche davanti allo specchio mentre uno
sgrana il rosario dei propri meriti civili; non
funziona, non € divertente, non e sexy, ed é
ralmente pluraleda mettere in discussione
lindividualita, lio, e anche lo specchio in casa sul
lavandino del bagno. A che serve lo specchio se Io
non ha senso? Ricominciare da 1 elimina o quanto
nmeno mitiga l'ansia da prestazione, almeno a me.
Ma forse a tutti, Tutti abbiamo cominciato a
contare da uno. Lo zero arriva dopo, lo zero @ un
artificio. Eeco, io la capisco I'ansia da prestazione
indotta dalla necessita del cambiamento. Dalla
necessita di essere veloci, rapidi come bambini,
saggi come vecchi, desiderosi come adolescenti, nel
cambiare costumi, abitudini, modi di pensare,
maodi di agire, modi di mangiare, modidi costruire
le citra e diviverle, modi di rapportarsi agli altri
viventi, e rapportadosi, rispettare. Lansia da
prestazione all'abitudine, alla prassi a tenere
insieme, di nuovo, dopo secoli tutte le eta di un
essere umano, e futti i generi, ed entrambi i sessi, e
di guardarsi come uno zoo ambulante — come mi
ha detio il filoso Emanuele Coccia sull'lsola deserta
di Radio Rai 3, 'ultima domenica di dicembre del
primo anno del Coronacene. Forse allora, e questo &
il proposito del nuovo anno, che rcomincia da 1e
dunque ci aiuta perché abbiamo sempre
cominciatoda 1, il problema non & I'o in s¢, ma I'lo
in noi, come ce lo hanno e ce lo siamo raccontato,
I'io antropomorfo chie non coincide col mondo e
dungue lo consuma. Coincidere col mondo o
almeno somigliargli, nella sua varieta, senza volere,
per forza, che somigli a noi.
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‘ LE POLEMICHE S| BASANO SUDATIINVENTATI

7 e e
Vaccino, il problema non sono
L] ® .e e @ ® e -
i medici e gli infermieri No-vax
Non c& alcuna emergenza, i “sondaggi” sui ribelli sono soltanto voci. L'adesione degli operatori
sociosanitari alla campagna sara massiccia: il problema sara monitorare la somministrazione

DAVIDE MARIA DE LUCA

ROMA

Lacampagnadivacci-
nazioni anti Co:
vid-19 non & ancora
davvero cominciata,
ma sono gia iniziate
lepolemichesuquan-
te persone accette-
ranno di essere vaccinate. Negli
ultimj giorni si & diffusoil timore
che a fare questa scelta saranno
sopratturto medici, infermieri e
operatori sociosanitari, le catego-
rie piil a rischio di trasmettere il
virusa persone vulnerabili,
Ma secondo le associazioni di ca-
tegoria, i pochi dati parziali dispo-
nibiliindicano che cisara unava-
sta adesione alla campagna. Pili
dei potenziali medici e infermieri
No-vax, il problema della campa-
gnadivaccinazionesara procura-
reedistribuire ivacciniil pitvelo-
cemente possibile e monitorarne
la somministrazione.
Solo in questo modo sara possibi-
le individuare eventuali “sacche”
di resistenza e solo con questi da-
tiilgoverno potra decideredirive-
dere la natura facoltativa delle
vaccinazioni. Farlo prima e setiza
ammﬁ:‘ datiaffidabilirischia diessereun
in Errore Cont 11e

70 per cento

ri.Secondoun sondaggio realizza-
to dall'associazione di categotia
Anaste Piemontesu circa milledi-
pendenti, quasi il 70 per cento
avrebbe detto di essere contrario
alla vaccinazione. Secondo un‘al-
tra indagine informale. condotta
dall’Ats di Brescia, solo il 20 per
centodei lavoratori delle Rsa nel-
la provincia sarebbe disposto a
farsivaccinare.

In molti hanno espresso dubbi
sullaffidabilita di questi studi e
sul fatto che possanoessereappli-
cati a tutto il paese. Fonti della
stessa Anaste hanno spiegato a
Domani che nessuna analisi
scientifica  dell'atteggiamento.
dei dipendenti delle Rsa é stata

limeteo

la segreteria nazionale della Cgil.
Secondo Dettori, per il momento i
risultati sull'adesione degli infer-
mieri alla campagna di vaccina-
zione che arrivano dai grandi
ospedali «sono positivin.

Tonino Acetl, portavoce naziona-
ledella Federazione nazionalede-
gli ordini delle professioni infer-
mieristiche (Fnopi) & della stessa
opinione, «Al momento nen ab-
biamo stime precise sulle adesio-
ni. la campagna vaccinale é appe-
nacominciata—hadettoa Doma-
ni— Le stime che circolano non
appartengono all'ordine profes-
sionale, non le abbiamovisionate
neanche nella modalita di calco-
1o e quindi non possiamo com-

¢ iuta a livello le, L'i-

dea che una larga fetra del perso-
nale abbia gia dichiarato di non
volersi vaccinare sarebbe frutto
di «sensazioni e voci di corrido-
ion

Uneba, la pit grande associazio-
nedel settore Rsa che raccoglieca-
sediriposo non profit di matrice
cattolica, ha precisatoin ur comu-
nicato che al momento non € in

Imedici

Al momento non risultano parti-
colari criticita nell'adesione alla
vaccinazione nemmeno tra il per-
sonale medico, « dati prelimina-
i che abbiamo ci dicono che la
percentuale di vaccinari tra i me-
dici. potrebbe arrivare all'80-90
per centow, ha detto Carlo Paler-

nédidati«ne
nii lisu riluttanzaasotto-

Lastessa
associazione
Anaste ammetie
cheinumeri che
cireolano non
hanne alcun
valore scientifico
i)

Rsa e infermieri

A destare particolare preoccupa-
zione negliultimigiorni élasitua-
zione del personale che lavora
nelle Rsa, le case di cura peranzia-
ni dove lavorana soprarttutto in-

Lamitsse  fermieri e operatori sociosanita-

porsi alla vaccinazione da parte
dei dipendenti degli entis,

«Non so quanto i dati che circola-
noin questigiornisiano affidabi-
1i, servirebbe un‘indagine pitiam-
pia che al momento non ¢ anco-
ra», ha dettc Rossana Dettori,
un'ex infermiera che fa parte del-

mo, dell'Anaao,ilsinda-
catodei medici dirigenti. «Misem-
bra ci si preoccupi per una cosa
nonf 1tale— ha aggi

SE ESCLUDI UNO,
ESCLUDI TUTTI.

| SOSTIENT
EMERGENCY
& ldidtto
lle vt per
Hitti nesstno
asciuso.
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La stessa situazione si trova an-
che tra i medici di famiglia. Silve-
stro Scotti, segretario nazionale
della Fimmg, uno dei principali
sindacati della categoria, ha ricor-
datochedurantelenormalivacci-
nazioniinfluenzali i medici di fa-
miglia hanno le percentuali pitt
altediadesione finoal 75 percen-
to. «Visto l'alto prezzo che la no-
stra caregoria ha pagato in termi-
ni di decessi doyuti al Covid-19 e
vista la nostra eta media relativa-
mente alta, penso che la vaccina-
zione tra i medici di medicina ge-
nerale avra successo», ha detto.
Secondo uno studio della rivista
Nature, I'italia & uno dei paesi eu-
ropei con la popolazione piu di-
sposta a farsi vaccinare contro il
Covid-19: oltre'il 70 per cento de-
gli intervistari. In Francia, ad
esempio, sono meno del 60 per
cento.

Ma affinché la campagna abbia
successo serviranno molto pitt
che medici, infermieri e semplici
cittadini disposti a farsi vaccina-
re. Servira una struttura logistica
e distributiva che al momento &
ancora incompleta. E servira rac-
cogliere, analizzare e pubblicare i
dati sulla campagna, cosi che sia

ibile scoprire rapid

— Non mi concentrerei su quel 10

per cento di medicichenomn sivac-

cinera, mi preoccuperei piutrosto

diarrivareal 70 per cento della po-

polazione vaccinata entro lu-
O,

doveequando si dovessero verifi-
carerallentamenti. Altri paesi eu-
ropei sono gia avanti su questo
fronte. In Italia resta ancora mok-
toda fare.
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